
将来のキャリアデザインを描く
▶ 自分を知り、社会に対する
　 理解を深める
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1年次 2年次 3年次 4年次

低学年からのキャリア教育
▶ 学生生活、将来のキャリアを考える

SPI模擬試験・対策講座
▶ SPI模擬試験を受験し、自分の強みと弱みを確認

公募型インターンシップガイダンス
▶ インターンシップ先の探し方や、仕事内容の確認、
　 書類の書き方などについて説明

OB・OG交流会
▶ 社会で活躍するOB・OGと直接交流し、就職への疑問や悩みを解消

企業見学会
▶ 工場やサービスの現場を訪問し、企業担当者にインタビュー

公務員基礎ガイダンス
▶ 公務員の種類や試験の概要と学習対策などを解説

公務員教養試験対策講座
▶ 範囲の広い公務員試験にむけ、1年次から参加できる講座

青年海外協力隊説明会
▶ 青年海外協力隊の仕事や、応募から派遣に至るまでのプロセスなどを解説
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就職活動で生じた課題や
悩みを克服し、
着実に夢へ近づく

3年次を対象とした
実践的な

サポートプログラム

学内企業説明会
▶ 少人数制の合同企業説明会。
　 公務員・教員志望からの
　 変更にも対応

個別面談
▶ 履歴書の添削から就職活動の悩みまで幅広く、
　 個別に対応

模擬面接
▶ 個人、集団、グループディスカッションなど
　 さまざまな形式の面接を学内で練習


