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学生支援センター

課外活動ガイド2019

①アーチェリー部
②アメリカンフットボール部
③エアロビックチーム
④空手道部（松濤館班）
⑤空手道部（和道会）
⑥器械体操部
⑦弓道部
⑧剣道部
⑨硬式庭球部
⑩硬式野球部
⑪ゴルフ部
⑫サッカー部
⑬柔道部
⑭少林寺拳法部
⑮水泳部
⑯スキー部

⑰ソフトテニス部
⑱卓球部
⑲ダンスドリルチーム
⑳デンマーク体操部
㉑男子バスケットボール部
㉒女子バスケットボールチーム
㉓バドミントン部
㉔バレーボール部男子
㉕バレーボール部女子
㉖ハンドボール部
㉗ボクシング部
㉘ラグビーフットボール部
㉙男子ラクロス部
㉚女子ラクロス部
㉛陸上競技部

＜体育会＞



学生支援センター

課外活動ガイド2019

①E.S.S.（English Speaking Society）
②E.T.C.（English Theatrical Company）
③映画研究部
④演劇部
⑤学生防災ボランティア隊
⑥合唱部
⑦管弦楽団
⑧ギターアンサンブル
⑨教育環境研究部
⑩茶道部
⑪自動車工学研究部
⑫写真部
⑬吹奏楽団
⑭生物自然研究部
⑮赤十字奉仕団

⑯箏曲部
⑰ツーリズム研究部
⑱ T.C.M.S.（Tamagawa Campus MusicSociety）
⑲フラワーデザイン部
⑳美術部
㉑文芸部
㉒放送研究部
㉓マンガ研究部
㉔ユースホステル部
㉕ユネスコクラブ

＜文化会＞



-公認クラブ -

体育会

学生支援センター



アーチェリーは大学から始める人がほとんどです！

アーチェリー部
- 体育会① -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tac_2015_ （Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･水 17:00～20:00
土 13:00～17:00

場所: アーチェリー場

関東学生アーチェリー連盟
男子:2部/4部中 女子:2部/3部中

男子:1部昇格を目指す
女子:1部昇格を目指す

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

春合宿
関東学生リーグ戦

夏合宿
関東学生個人選手権

関東学生新人戦
コスモス祭アーチェリー体験講習会

関東学生インドア個人選手権
東京都室内選手権



アメリカンフットボール部

勝つという一瞬のためにいっしょに熱くなり、笑いあえる部活

- 体育会② -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先

- 公認クラブ -

関東学生アメリカンフットボール連盟

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）



エアロビックチーム

初心者大歓迎！エアロで最高の思い出を共に！

- 体育会③ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tmgw_aero （Twitter）

- 公認クラブ -

日時：月･木･金 17:15～20:30
場所：月 幼稚部ホール

木 大体育館 球技場
金 記念体育館 実習室

公益社団法人日本エアロビック連盟

全日本学生選手権大会チーム部門に
出場・入賞！

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

スズキワールドカップ運営スタッフ
県大会・都大会
登録クラブ選手権大会

夏合宿
全日本学生エアロビック選手権大会
（インカレ）
東日本地区大会

コスモス祭演技発表
全日本エアロビック選手権大会

アステム湘南合同発表会
全国フライト選手権大会



空手道部（松濤館班）

お互いが切磋琢磨し、日々鍛錬に励んでいます！

- 体育会④ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @karatetamagawa（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･水 17:00～20:30
土 15:00～20:30

場所: 月･水 大体育館
土 記念体育館剣道場

関東学生空手道連盟

男子1部昇格、全員黒帯獲得！

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

東日本空手道選手権大会
新入生歓迎会

江の島特訓
前期審査会・納会
夏合宿

関東大学空手道選手権大会
幹部交代式
コスモス祭・演武会
後期審査会・納会

寒稽古（鏡開き）
春合宿
恩だし会



空手道部（和道会）

楽しむもよし、強くなるもよし、どうせなら両方！

- 体育会⑤ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamagawa_karate（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･水･金 17:30～20:00

土 14:00～18:00

場所: 月･水･土 大体育館多目的体育場

金 大体育館ステージ

関東学生空手道連盟

男子1部昇格・昇級・昇段！

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

東日本空手道選手権大会
関東学生空手道個人選手権大会

前期審査会
納会
夏合宿

関東学生空手道選手権大会
コスモス祭演武会

後期審査会
幹部交代式
納会



器械体操部

体操を楽しみ、基礎を大切にし、日々の練習に取り組む！

- 体育会⑥ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamagawa_gym （Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･火･金 17:00～20:30

場所: 大体育館

関東学生体操連盟

各大会で入賞を目指す！

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

東日本学生体操競技グループ選手権大会

東日本学生体操競技選手権大会

全日本学生体操競技選手権大会
夏合宿
神奈川県大学体操競技選手権大会

16大学対抗体操競技交歓大会

5大学対抗体操競技交歓大会
春合宿



弓道部

矢を的に中てるだけでなく、弓道独特の雰囲気を楽しむことができます

- 体育会⑦ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamadaikyudoubu(Twitter)

- 公認クラブ -

日時: 火･水･金 17:45～20:00
土 変則的

場所: 弓道場

東京都学生弓道連盟
男子:4部/5部中 女子:4部/5部中

男子:昇格を目指す
女子:昇格を目指す

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

全関東学生弓道選手権大会

全日本学生弓道選手権大会
新入生歓迎会
夏合宿

リーグ戦

春合宿
恩だし射会
新人戦



剣道部

部員全員が切磋琢磨し、稽古に励んでいます

- 体育会⑧ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 http://tamaken.c.ooco.jp/top.html
tamagawa_kc@yahoo.oc.jp

- 公認クラブ -

日時: 月･火･木･金 17:30～19:30
土 13:00～16:00

場所: 記念体育館國芳殿（剣道場）

関東学生剣道連盟

全日本学生剣道大会出場

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

西東京六大学大会
関東学生剣道選手権大会（個人）
東京都学生
新入生歓迎会

7月OFF
夏合宿
明鏡杯
関東学生剣道優勝大会（団体）

幹部交替式
関東学生剣道新人戦大会
都下大学大会

寒稽古
2月OFF
春合宿

http://tamaken.c.ooco.jp/top.html


硬式庭球部

部員一体となってテニスを楽しむことを忘れず、昇格を目指す！

- 体育会⑨ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 ＠TMGW_TC （Twitter）

- 公認クラブ -

日時:男子:火･木･金17:00～20:00
土･日 9:00～12:00 or 13:00～16:00

女子:火･金 17:00～20:00
土 9:00～12:00 or 13:00～16:00

場所:北テニスコート・南テニスコート

関東学生テニス連盟
男子:7部/7部中 女子:5部/5部中

男子:関東テニスリーグ7部優勝6部昇格
女子:関東テニスリーグ5部本選出場

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

日本学生体操競技グループ選手権大会

関東学生テニス選手権大会
新入生歓迎会

関東学生テニス選手権大会
夏合宿
関東大学テニスリーグ

関東大学対抗テニス選手権大会

関東学生新進テニス選手権大会
春合宿



硬式野球部

チーム一丸となり、一部昇格を目指して日々頑張っています

- 体育会⑩ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 http://tamagawayakyuubu.wixsite.com/

- 公認クラブ -

日時: 月･水･金 17:00～20:30
土･日 13:00～18:00

場所: 大グラウンド

首都大学野球連盟:2部/2部中

首都大学野球リーグ戦2部優勝
1部昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

春季リーグ戦
新入生歓迎会

夏合宿
秋季リーグ戦

秋季リーグ戦
新人戦
納会

春合宿
恩だし会



ゴルフ部

ゴルフ部では人間的に成長できるように活動しています

- 体育会⑪ -

活動情報

所属団体

年度目標

- 公認クラブ -

日時: 男子:月･火･水･木･日

女子:月･火･水･木･日
場所: 学内・学外練習場（17:00～20:00）

厚木国際ゴルフ （10:00～17:00）

関東学生ゴルフ連盟
男子 : A～F（男子Dブロック所属）
女子：A～E（女子Eブロック所属）

春と秋の大会での目標を達成すること

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

春合宿
関東大学春季ブロック対抗戦
歓迎会

夏合宿
関東大学秋季ブロック対抗戦

関東大学秋季ブロック対抗戦

冬合宿



サッカー部

本気でサッカーに対して取り組んでいます

- 体育会⑫ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先

- 公認クラブ -

日時: 火･水･木･金 17:30～20:30
(土日は試合等)

場所: 記念グラウンド

東京都大学サッカー連盟
男子:2部/4部中

2部優勝！

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

東京都リーグ戦

東京都リーグ戦
合宿

東京都トーナメント予選
新人大会

合宿



柔道部

「柔道を楽しむ」という事を忘れずに稽古に励みます

- 体育会⑬ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamagawa＿judo

- 公認クラブ -

日時: 月～金 17:30～20:30
土 9:00～13:00

場所: 記念体育館 玉魂舎（柔道場）

全日本学生柔道連盟

団体、個人ともに大会出場

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
東京学生柔道集招待会

OB練習会
合宿
東京学生柔道体重別選手権大会

強化練習
東京学生柔道二部優勝大会
東京学生柔道大会

強化練習



少林寺拳法部

毎週の練習を通して、心も体も鍛えることができる部活です

- 体育会⑭ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamarinjiyahoo1（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 火･木･金 17:30～20:30
土(自主練習) 13:00～16:00

場所: 大体育館多目的体育場

少林寺拳法関東学生連盟

全日本学生少林寺拳法大会で入賞

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
関東学生大会
入部式

関東学生連盟 新入生合宿
夏期合宿

町田市演武会
全日本学生大会
コスモス祭演武会

春期本部合宿



水泳部

４班に分かれており、様々な経験をすることが出来ます

- 体育会⑮ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先

- 公認クラブ -

全体 火 7:00～8:30/金 17:00～20:30
ライフセービング班 月･水 17:00～20:30
指導班 水･金 17:00～20:30/月 7:00～8:30
競泳班 月･水･木･土 7:00～8:30･17:00～20:30
健康水泳班 火 7:00～8:30/水･金 17:00～20:30
場所: 屋内プール

関東学生水泳連盟（全部員）男子4部中3部
日本ライフセービング協会（ライフセービング班）

チーム力の向上

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

上智大対抗戦
早朝練習週間・新入生歓迎会
関東学生春季公認記録会

関東学生選手権水泳競技大会
夏合宿
夏の水泳教室

町田市民大会
秋季定例部会
コスモス祭
秋期親善記録会
関東学生ウィンターカップ公認記録会

カルタ大会
春合宿
関東学生冬季公認記録会
卒業生送別会

競 泳 班 @tamagawakyouei（Twitter）
健康水泳班 @tamagawakensui（Twitter）
指 導 班 @tamagawacorch （Twitter）
ライフセービング班 @TamagawaLS（Twitter）



スキー部

スキー部はシーズンを中心に楽しく活動しています

- 体育会⑯ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamagawaskiing（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月・水 アルペン･基礎
17:00～19:00

場所: 記念体育館･学園ランニングコース

全日本学生スキー連盟
男子:2部/3部中 女子:2部/2部中

男子:1部昇格
女子:1部昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎スキー

オフトレーニング
夏合宿

シーズンイン練習
シーズンイン合宿
雪上練習

強化合宿
全日本学生岩舘スキー大会全日本学生スキー選手
権大会
全日本学生スキー技術選手権大会



ソフトテニス部

男女が一丸となって昇格目指して日々の練習に励んでいます!!

- 体育会⑰ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamagawa_ST（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･木 17:30～20:30
水 17:00～20:30
日 9:00～13:00

場所: 北テニスコート

関東学生ソフトテニス連盟
男子:5部/11部中 女子:3部/10部中

男子は4部・女子は2部昇格！

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

強化練習
関東学生ソフトテニス春季リーグ大会
新入生歓迎会

部会・納会
夏季合宿
強化練習

関東学生ソフトテニス秋季リーグ大会
コスモス祭
部会・納会

OB･OG親睦ソフトテニス大会
強化練習



卓球部

部員一人一人が一丸となるようなチームにする！

- 体育会⑱ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamagawa_table_（Twitter）

- 公認クラブ -

日 時: 月･火･水 18:00～20:30
木 17:00～20:30

規定練：火･水･土
自主練：月･木･日
場所:大体育館･記念体育館（体操場）

関東学生卓球連盟･東京都卓球連盟

関東学生卓球リーグで昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

春季関東学生卓球リーグ戦

夏合宿

秋季関東学生卓球リーグ戦

冬合宿



ダンスドリルチーム

皆で目標に向かい、笑顔で楽しく練習しています！

- 体育会⑲ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先

- 公認クラブ -

日時: 月・木 17:30～20:30
水 18:00～20:30

土・日は変則的
場所: 記念体育館

日本チアダンス協会

全日本チアダンス選手権優勝

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
NDA大会

夏祭りイベント
Cheerdance Festival in IKSPIARI
夏合宿

コスモス祭
全日本チアダンス選手権
納会



デンマーク体操部

競技ではないので、誰もがのびのびと体操を楽しめます！

- 体育会⑳ -

活動情報

年度目標

問合せ先 @DGteamTMGW（Twitter）

https://m.facebook.com/danishgymnasticsteam/

- 公認クラブ -

日時: 月･火･木･金 17:30～20:30
（土日は自主練習又は発表リハーサル）

場所: 記念体育館体操場

より多くのお客様に発表を観に来ていただく。

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生勧誘
春期演技発表

夏合宿

体育祭演技発表
コスモス祭演技発表
幹部交代

創作発表会



男子バスケットボール部

技術だけでなく人間力を高め、全員から応援されるチームを目指します！

- 体育会㉑ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tmgwbbc（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 火･水･金･土･日
17:30～20:30（土日は変則的）

場所: 記念体育館

関東大学バスケットボール連盟
3部/5部中

3部優勝2部昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

関東大学バスケットボール選手権
関東大学バスケットボール新人戦

夏合宿

関東大学バスケットボールリーグ戦
コスモス祭（招待試合）

春合宿



女子バスケットボールチーム

全員が勝ちにこだわる、良きライバル良き仲間に出会えます！

- 体育会㉒ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先

- 公認クラブ -

日時: 月･火･木･金･土 17:30～20:30
日 15:00～18:00

場所: 記念体育館

関東大学女子バスケットボール連盟
2部下位リーグ/4部中

2部上位リーグ昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

関東大学女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ選手権大会
関東大学女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ新人戦

夏合宿
夏季東京都ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ選手権大会
サマーキャンプ
関東大学女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙﾘｰｸﾞ戦

関東大学女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙﾘｰｸﾞ戦
秋季東京都ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ選手権大会
玉川キャンプ
全日本大学ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ選手権大会

全日本総合ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ選手権大会
春合宿



バドミントン部

男女とも昇格を目標に、4年間共に学びあえる友がつくれる！

- 体育会㉓ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @yukunsts0（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･水･金･土 17:30～
土 変則的

場所: 大体育館

関東学生バドミントン連盟
男子:5部/6部中 女子:5部/6部中

男子:4部昇格
女子:4部昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

関東大学バドミントン春季リーグ戦

夏合宿
関東大学バドミントン秋季リーグ戦

関東学生バドミントン新人戦
三多摩地区学生バドミントン大会

春合宿



バレーボール部男子

リーグ戦での優勝を目標に日々練習に取り組んでいます

- 体育会㉔ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tmgwmv（Twitter）

- 公認クラブ -

日時:   火 18:00～20:30
水･木 17:30～20:30
土･日 不定期

場所:  大体育館 （火）
記念体育館（水･木･土･日）

関東大学バレーボール連盟
男子:4部/9部中

4部全勝3部昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
春季リーグ戦

夏合宿
秋季リーグ戦

秋季リーグ戦
全日本インカレ
幹部交代式

冬合宿
卒業式



バレーボール部女子

リーグ昇格を目標に、日々の練習を大切に、楽しく活動しています

- 体育会㉕ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tmgw_volley(Twitter)

- 公認クラブ -

日時: 水･金 17:30～20:30
土 不定期(3時間)

場所: 記念体育館

関東学生バレーボール連盟
5部/8部中

4部昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

春季関東大学バレーボールリーグ
新入生歓迎会

夏合宿(柿崎)
秋季関東大学バレーボールリーグ

バレーボールリーグ
幹部交代式

春合宿(柿崎)
卒業式



ハンドボール部

部活を通して心身を鍛え、縦横のつながりを広げる

- 体育会㉖ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 男子: @tamagawahand（Twitter）
女子: @t_u_h_b_c（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 男子 火･木･土･日 18:00～20:30
女子 火･木･金･土 18:00～20:30
（土日は時間不定）

場所: 大体育館・記念グラウンド

関東学生ハンドボール連盟
男子:4部/7部中 女子:2部/2部中

男子:3部昇格
女子:2部優勝・インカレ出場

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

関東学生ハンドボール大会春季リーグ

東日本選手権大会
夏合宿

関東学生ハンドボール大会秋季リーグ
全日本学生選手権大会

冬合宿



ボクシング部

本気になれる熱いものがそこにはある!!

- 体育会㉗ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先

- 公認クラブ -

日時: 月･水･金 17:00～20:30
場所: 格闘技練習場

日本アマチュアボクシング連盟
東京都アマチュアボクシング連盟5部

4部昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

関東大学ボクシングトーナメント戦予選

関東大学ボクシングトーナメント戦決勝



ラグビーフットボール部

普段は仲良く練習中は真剣に！メリハリのある部活です!!

- 体育会㉘ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamagawa_rugby（Twitter）
http://tamagawa-rugby.r-cms.jp

- 公認クラブ -

日時: 火･水･木･金 17:30～20:30
土･日 変則的

場所: 記念グラウンド

関東ラグビーフットボール協会
関東大学ラグビーフットボール連盟3部/6部中

リーグ戦２部昇格を目指します

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

オープン戦
セブンス大会

夏合宿

関東大学リーグ戦

関東大学リーグ戦



男子ラクロス部

『全員楽球（ラクロス）』をテーマに貪欲に勝利へと躍進します

- 体育会㉙ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 tmgw_lax（Instagram）

- 公認クラブ -

日時: 月･日 7:00～ 9:00
火･木･土 17:00～20:00

場所: 大グラウンド・記念グラウンド

関東学生ラクロス連盟（3部/3部中）

2部昇格

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新歓
あすなろカップ（2年生試合）

夏合宿
関東学生ラクロスリーグ戦
サマーステージ（1年生試合）

関東学生ラクロスリーグ戦
ウィンター（1年生試合）

5大学対抗体操競技交歓大会
春合宿



女子ラクロス部

全員が勢いを持って取り組める部活！元気で明るい人が多いです!!

- 体育会㉚ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 @tamagawalax（Twitter）
tmgwlax(Instagram)

- 公認クラブ -

日時: 月･水･木･土 17:00～20:30
場所: 記念グラウンド

関東学生ラクロス連盟（3部/4部中）

3部1位通過し、2部昇格を目指す

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

立教大学主催準リーグ戦
あすなろカップ（新人戦・２年生）

夏合宿
リーグ戦開幕
サマーステージ（新人戦・１年生）

リーグ戦閉幕
ウィンターステージ（新人戦・１年生）

1･2年生合宿



陸上競技部

部員同士切磋琢磨し、各自の目標達成に向け練習に励んでいます

- 体育会㉛ -

活動情報

所属団体

年度目標

問合せ先 http://tamagawaathletics.blog100.fc2.com

- 公認クラブ -

日時: 月･火･水･金 17:10～20:30
土 10:00～13:00

場所: 記念グラウンド

関東学生陸上競技連盟

関東インカレ優勝・全日本インカレ入賞
全日本大学女子駅伝入賞
八大学対抗戦優勝

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

関東学生陸上競技対校選手権大会
日本学生陸上競技個人選手権大会

八大学対校戦
夏合宿
日本学生陸上競技対校選手権大会
関東学生新人陸上競技選手権大会
全日本大学女子駅伝対校選手権大会

関東大学女子駅伝対校選手権大会

富士山女子駅伝
春合宿
奥多摩駅伝（男子長距離）
対校駅伝（男子長距離）



-公認クラブ –

文化会

学生支援センター



E.S.S.（English Speaking Society)

一緒に英語で楽しく話そう！

- 文化会① -

活動情報

主な活動

問合せ先 @esstamagawa（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 火･木 17:00～19:00
場所:ELF講義室

玉コロ
玉コロとは、玉川大学で開催される英語ディスカッション
大会のことです！他の大学の方々がたくさん玉川大学に遊
びにいらしてくれて、楽しく英語で喋ります。英語を通じ
て他の大学の友達を作ったりしてより大学生活を楽しくし
ましょう！

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生勧誘
他大主催ディスカッション大会

他大主催ディスカッション大会
玉コロ
ディスカッション練習

他大主催ディスカッション大会
コスモス祭

他大主催ディスカッション大会
ディスカッション練習
合同練習会



E.T.C.（English Theatrical Company）

英語でミュージカルをする部活です。歌って踊って楽しみましょう！

- 文化会② -

活動情報

問合せ先 @etc_public

- 公認クラブ -

日時: 月･水･木･土 17:00～20:00
土 10:00~17:00

場所: 大学1号館

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生勧誘
新人公演

夏合宿

本公演
コスモス祭公演

卒業公演

主な活動 英語でミュージカル
年に２回学外の劇場を使って行う本公演・卒業公演を中心
に、様々な公演を行っています。劇作やショーを見に来て
くださったお客様に楽しんでいただくため、日々稽古に励
んでいます！



映画研究部

部員間の絆を深め、チームワークの向上を目指します！

- 文化会③ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @tama_cc（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 木 17:00～20:00
撮影等により随時活動します

場所: ELF講義室エリア
年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生勧誘

夏合宿
コスモス祭に向けての撮影

コスモス祭上映会

春合宿

映画に関することならなんでも！
自主映画の制作･映画の視聴・研究を行っています。企
画･脚本･監督･編集･出演･鑑賞･批評など、映画に関する
ことなら何でも活動する方針です。興味があれば大丈
夫！機材もあるので裸一貫飛び込むもよし！



演劇部

お客様に喜んでいただくことをモットーに、部活動をしております

- 文化会④ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @tamagawaengekib（Twitter)

- 公認クラブ -

日時: 月･水･金 17:00～20:00
※本番一か月前から毎日17:00～20:00

場所: ELF講義室エリア

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新人公演

合宿

コスモス祭公演

卒業公演

舞台稽古
１年に３回の公演を行っています（新人公演･コスモス祭
公演・卒業公演）。
その他、プロの演出家の先生によるワークショップ、夏
の合宿などの活動をしています。



学生防災ボランティア隊

「自分たちの学校は自分たちで守る！」を目標に活動しています

- 文化会⑤ -

活動情報

所属団体

問合せ先 @boosai_svt（Twitter)

- 公認クラブ -

日時: 水 17:00～20:00
場所: 学生防災ボランティア隊部室

ｷｬﾝﾊﾟｽｾｷｭﾘﾃｨｰｾﾝﾀｰ 大ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ地下駐車場

東京消防庁災害時支援ボランティア

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生勧誘
規律訓練
町田市合同水防訓練
消火器消火栓訓練

また側学園町内会防災訓練
町田市防災訓練
自衛消防技術発表会

コスモス祭
低学年防災訓練

町田消防署訓練
中学年AED講習

主な活動 防災訓練・防災ボランティア
「自分たちの学校は自分たちで守る」をモットーに、災害に関す
る知識・技術の向上を目指し、消火器、消火栓、AEDの操作訓
練等を行っています。



合唱団

伝統のある合唱団で一緒に歌いましょう！

- 文化会⑥ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @tamagawa_chorus（Twitter）
tamagawa_chorus@yahoo.co.jp（Mail）

- 公認クラブ -

日時: 月･水･金 17:00～19:30
※本番前は不定期の可能性あり

場所: UCH

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎スプリングコンサート

夏合宿
定期演奏会

ヨコハマ大学まつり
青空祭
コスモス祭
イルミネーション点灯式

卒団式
春合宿
訪問演奏

イベント参加、演奏会
合唱団では、歌うことの楽しさを大切にしつつ、美しい合唱を目
指して練習しています。年に１度行う定期演奏会やコスモス祭、
地域のお祭りなどの演奏に向け日々楽しく歌っています！



管弦楽団

一生で楽器を全力でできるのは今しかない！魂の演奏をしよう！

- 文化会⑦ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @tmgw_orchestra（Twitter）
https://tamagawa-orch.jimdo.com/

- 公認クラブ -

日時: 火･木 17:30～19:30
土 13:00～16:00

場所: UCH・大学１号館

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

春合宿
入学式での演奏
スプリングコンサート
新入生歓迎会

夏合宿
定期演奏会

コスモス祭演奏
玉川学園創立90周年記念式典での演奏

卒業式での演奏

管弦楽団は、音楽祭をはじめ卒業式や入学式などの学校行事やス
プリングコンサート、定期演奏会、コスモス祭公演などと年間を
通して多くの活動を行っています。地域の訪問演奏にも力を入れ
ています。個性溢れるたくさんの団員と一緒に演奏してみません
か。



ギターアンサンブル

音符読めない人でも大丈夫！皆が楽しめる部活を目指しています！

- 文化会⑧ -

活動情報

主な活動

問合せ先

- 公認クラブ -

日時: 月･木 17:00～20:00
場所: 大学1号館

ギター演奏
コスモス祭コンサートや部内発表演奏会を中心に練習し
ています。主にクラシックギターを使い合奏等をしてい
ます。有志ではアコギもOK！仲間と協力し合うことが大
切な部活です！

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎ライブ

夏合宿
部内発表

コスモス祭

部内発表



教育環境研究部

子ども好きな学生が集まったアットホームな雰囲気の部活です！

- 文化会⑨ -

活動情報

主な活動

問合せ先

- 公認クラブ -

日時:（春学期）火･水 17:00～19:00
（秋学期）月･水 17:00～19:00

場所: ELF講義室エリア

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

子どもの森活動
新入生歓迎会
研究活動

子どもの森活動
夏合宿
研究活動/サマースペシャル
静岡県下田市・福島県玉川村学習支援

子どもの森活動
教育調査
コスモス祭展示工作

子どもの森活動
研究活動
春合宿

研究活動と子ども会活動
教育問題に関する研究活動と子どもと遊ぶゲームを考え
たり、一緒に遊んだりする子ども会活動をしています。
夏休みには、他県の学校を訪れ、子どもの実態を研究し
ています。



茶道部

緑に囲まれた和室でお抹茶を楽しみませんか?

- 文化会⑩ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @lllinfolll（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･水 17:00～20:00
※行事前は金も

場所: 咸宜園･松下村塾
年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

皐月茶会

七夕茶会
強化練習
夏合宿

コスモス茶会

初釜
強化練習
雛祭り茶会

お茶会（運営お点前のお稽古）
七夕の季節とコスモス祭で外部のお客様もお招きしたお
茶会を開いたり、留学生にお点前を披露しています。
日々の活動では、これらのお茶会に向けて、お点前や所
作のお稽古を行っています。



自動車工学研究部

自動車工学研究部です。自動車部ではなく自動車工学研究部です

- 文化会⑪ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @T_A_E_C（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 火 17:00～19:00
土 13:00～17:00

場所: 自動車工学研究部部室

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
（レーシングカート走行会）

夏合宿
レース出場

レース出場
走行会出場

冬合宿

自動車工学研究部の主な活動は、基本的にガレージでの修
理･整備になります。年2回行われる合宿では日頃の整備が
いきわたっているかの確認と運転技術の向上を目的にして
います。合宿で不具合が見つかれば、それが次の活動内容
です。



写真部

部内はアットホームな雰囲気！思い思いの風景を切り取ろう！

- 文化会⑫ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @tamagawa_photo（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 金 17:15～20:00
場所: 写真部部室 年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
カメラ説明会、撮影会
春の展示展

撮影会
新人展
夏合宿

コスモス祭展示
撮影会

冬の展示
冬合宿

写真展
日々の活動を多くの人に知ってもらうために、定期的に学
内・学外ロビー展を開催しています。一番大きな写真展は
コスモス祭です！外部から多くの来場者もいらっしゃるの
で各々自分の力作を出展します。撮影会も定期的に実施し
ています。



吹奏楽団

様々なスタイルの音楽を私たちと一緒に演奏しませんか？

- 文化会⑬ -

活動情報

所属団体

主な活動

問合せ先 @TUWS_tamasui（Twitter）
http://sound.jp/tuws/

- 公認クラブ -

日時: 月･水･金 17:00～20:00
土 9:30～17:00

場所: UCH・大学１号館

全日本吹奏楽連盟･東京都大学吹奏楽連盟

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

スプリングコンサート
ウェルカム合奏会
新入生歓迎会

吹奏楽コンクール予選
夏合宿
吹奏楽コンクール東京都大会本選
玉川学園創立90周年記念式典での
演奏

オータムコンサート
ウィンターコンサート

大学ジョイントコンサート
定期演奏会

地域での依頼演奏や定期演奏会など自主公演の他に、毎年
吹奏楽コンクールに出場しています。コンクールに向け
日々練習に励み、仲間と一緒に過ごす中で団員同士の親睦
も深まります。



生物自然研究部

主に玉川学園内の自然観察、調査などを行っています

- 文化会⑭ -

活動情報

所属団体

主な活動

問合せ先 @tmgw_namakenn（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･木 17:00～19:00
場所: ELF講義室エリア

日本野鳥の会 日本自然保護協会

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
ハンミョウ観察会
ムササビ観察会

夜間観察
天体観測
全体合宿
班合宿

コスモス祭展示

シモバシラ観察会
伊豆沼合宿
野草園労作

自然観察
昆虫班、植物班、一般班、星班の4班により自然を様々な
視点から見ていきます。主に玉川学園内の自然を四季を通
して観察・調査しています。長期休暇には班合宿や全体合
宿を行います。



赤十字奉仕団

子どもたちに笑顔を届けたい

- 文化会⑮ -

活動情報

所属団体

主な活動

問合せ先 tamadaisekijuuji@yahoo.co.jp（Mail）

- 公認クラブ -

日時: 月 17:00～19:00
場所: ELF講義室エリア

日本赤十字社学生奉仕団

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
児童養護施設への訪問
他大学の赤十字奉仕団との交流
OB･OG会

児童養護施設への訪問
他大学の赤十字奉仕団との交流
夏合宿

児童養護施設への訪問
他大学の赤十字奉仕団との交流
合同合宿
コスモス祭展示と模擬店出店

児童養護施設への訪問
他大学の赤十字奉仕団との交流
卒業パーティ

赤十字奉仕団の活動
毎月2～3回児童養護施設に行き、子どもたちと１対１で
関わり、一緒に遊んだりしています。
また、日本赤十字社の講習会に参加したり、夏合宿やコス
モス祭での模擬店・展示発表などを主に実施しています。



箏曲部

グローバルな世の中だからこそ和の箏曲部に!!

- 文化会⑯ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @SoukyokuTama（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 火･木 17:00～20:00
場所: 咸宜園 年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎演奏会
部内発表会

夏合宿
小学校演奏会

コスモス祭演奏会

卒業生送別演奏会
強化練習
老人ホーム演奏会

和楽器の合奏
箏曲部は、箏・三味線・尺八の３つの和楽器で古典曲から
現代曲、J-POPまでさまざまな曲を演奏しています。コス
モス祭で演奏会を軸に、小学校や老人ホームでの演奏会・
和楽器を通じて海外の方と国際交流も行っています。



ツーリズム研究部

明るく楽しくかつ、まじめなところでは、しっかりやる！

- 文化会⑰ -

活動情報

所属団体

主な活動

問合せ先 @tu_rizumu（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 金 17:00～20:00
場所: ELF講義室エリア

日本学生観光連盟（希望者のみ）

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
テーマに沿った研究

合宿の手配と実施

合宿成果のまとめ
コスモス祭参加

次年度活動テーマの検討

観光をテーマとした研究
観光と結びつく様々なテーマで定期的に現地調査を行い楽
しく学びます。年ごとにテーマを決め、春と夏の長期休暇
に各地へフィールドワークに行きます。研究テーマ、旅行
プランは自由です。



T.C.M.S.（Tamagawa Campus Music Society）

音楽活動を通して日常生活をより豊かなものにしていきましょう！

- 文化会⑱ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @tcms_tamagawa（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 火･金 17:00～18:40
土 13:00～16:20

場所: 大学１号館

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎公演
春ジョイントライブ

７月コンサート
夏合宿
運営交代式

コスモス祭ライブ

１２月コンサート
冬ジョイントライブ
デレオイライブ
春合宿

音楽が大好きな者たちの集い
T.C.M.S.は日々向上を求め、楽しさを追求しながら活動して
います。特に春･夏に行われる楽しい合宿、皆で競い合う選考
会はこの部活の醍醐味となるイベントです。ぜひ一度活動日
に足を運んでみてください。



美術部

いろいろな分野にチャレンジして、美術の視野を広げよう！

- 文化会⑲ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @tamagawa_art（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 金 17:00～19:00
場所: 美術部部室 年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
制作

学内展

学内展
コスモス祭展示と模擬店出店

学外展

学外展
毎年、学外展を行っています！普段の活動で次の展示へ
向けての会場選びやテーマ・展示方法等について話し
合っています。また、日頃から描写技術の向上に向けて、
毎回10分間のクロッキーに取り組んでいます。



フラワーデザイン部

アレンジを楽しみましょう！

- 文化会⑳ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @flower_tmgw（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 金 17:00～20:00
土（月１回）

場所: ELF講義室エリア

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

お花を楽しむ会
新入生歓迎アレンジ
ロビー展

あじさいアレンジ
新入生歓迎会
合宿
夏期講習

コスモス祭展示と模擬店出店

クリスマスアレンジ
課外活動
卒業式（花束とコサージュ制作）

日常を彩る花を提案しています。
講師の先生を招いてブーケやリース作りのアレンジ等を習
います。また学内にてアレンジ作品の展示やコスモス祭で
は手作りの商品等の販売も実施しています。



文芸部

キミだけの物語を紡ごう！

- 文化会㉑ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @literaryc_metis（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 木 17:00～19:00
場所: ELF講義室エリア 年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎号の作成・合評会
夏部誌のテーマ決め
リレー短編小説執筆

夏部誌の作成・合評会
夏合宿
コスモス祭号テーマ決め

部誌執筆
コスモス祭出展
合評会

卒業生記念号の作成・合評会
春合宿

執筆活動
夏、コスモス祭、春に発行する部誌の執筆を中心に活動し
ています。さらに、文章力の向上を目的に、初心者向けの
講座や勉強会、月刊誌の発行を行っています。また、昨年
から図書館と協力して文芸部がおススメする本の紹介もし
ています。



放送研究部

その想い、発信しよう！

- 文化会㉒ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @fm_tbc（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 月･水 17:00～20:00
場所: 放送研究部部室（東口部室棟）

ELF講義室エリア
年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生ラジオ制作
新入生歓迎会
ラジオ収録k・映像制作

９月番組発表会準備・発表
夏合宿
コスモス祭に向けての作品制作
ラジオ収録

コスモス祭に向けての作品制作
コスモス祭番発
ラジオ収録
３月番組発表会向け制作活動

ラジオ収録
作品制作活動
３月番組発表会準備・発表

ラジオ、音声映像作品の制作等を行っています。通常活動の他、
イベントMCや音響機材設置も承っています。コスモス祭では生
ラジオとネット配信をしています。また、部内での作品上映会、
お客様を招き作品を発表する番組発表会、他大学との合同番組
発表会も行っています。



マンガ研究部

一緒にイラストやマンガを楽しく勉強しませんか？

- 文化会㉓ -

活動情報

主な活動

問合せ先 @NCAA_tamagawa（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 木 17:00～19:00
場所: マンガ研究部部室（東口部室棟）

ELF講義室エリア

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
ボランティア活動

夏合宿
コスモス祭の展示作品づくり

ボランティア活動
コスモス祭出展

コスモス祭の反省
次年度一年生の受入準備

通常は月に一度の部誌発行を行い、コスモス祭に向け
た課外活動（ボランティア）、夏には画力向上のため
の強化合宿を行っています。



ユースホステル部

ユースホステルを利用し、日本各地を旅行しよう！

- 文化会㉔ -

活動情報

所属団体

主な活動

問合せ先 tamagawayouth（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 金 17:00～18:30
場所: ELF講義室エリア

日本ユースホステル協会

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

６月ホステリング
新入生歓迎会
１年生企画

夏休みホステリング
関東・関西合同ホステリング夏合宿

コスモス祭展示

春休みホステリング
卒業祝賀会

ホステリング （ユースホステルを利用した旅行）
６月・夏休み・春休みを利用して、各自で計画を立てて
ユースホステルを中心とした旅行をします！



ユネスコクラブ

自ら企画し実行していきます。皆個性ある人ばかりでにぎやかです！

- 文化会㉕ -

活動情報

所属団体

主な活動

問合せ先 @tmgw_unesco（Twitter）

- 公認クラブ -

日時: 17:00～19:00
場所: ELF講義室エリア

日本ユネスコ協会連盟

年間予定

Spring（4-6月）

Summer（7-9月）

（7-9月）

Autumn（10-12月）

Winter（1-3月）

新入生歓迎会
留学生交流
ビースブックプロジェックト

国内スタディーツアー
他団体キャンプ参加
関連機関訪問
小学校訪問授業

コスモス祭
ユネスコクラブ全国サミット

学生交流会（奈良教育大学、関東近辺）

海外スタディーツアー

主な活動として国内・国外へスタディーツアーを行います。
町田市の小学校へ訪問し、ユネスコについての授業も行います。
また、ユネスコクラブ全国サミットでは、日本各地にある大学
のユネスコクラブが玉川大学に集い、一つのテーマについて
考えるなどの交流をします。


